
Fachtag  
Zukunft der Ernährung 
 
Dienstag, 25. November 2025 
Holstenhallen Congress Center, Neumünster 

In Kooperation mit 

Veranstaltung Nr. 2025-77
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Anfahrt zum Tagungsort

Holstenhallen Congress Center 
Justus-von-Liebig-Straße 2-4  
24537 Neumünster 
T 04321 51357 

Die Anreisehinweise werden Ihnen mit der Seminarbestätigung 
zugeschickt.  

Per Bahn und Bus 
Der Flughafenbus Kilius von Kiel oder von Hamburg/NMS Bahn-
hof hält direkt vor den Holstenhallen: www.kilius.de 

Außerdem halten die Stadtbuslinie 5 (nach Einfeld) und die Über-
landlinie 782 (nach Nortorf ) vom Bahnhof/ZOB Neumünster an 
der Haltestelle Holstenhallen. 

Hilfreich bei der Suche nach geeignetem Nahverkehr kann die 
folgende Internetseite sein: www.nah.sh 

 

Bildungszentrum für Natur, Umwelt und ländliche Räume  
des Landes Schleswig-Holstein 
Hamburger Chaussee 25  |  24220 Flintbek 
T 04347 704-780  |  www.schleswig-holstein.de/bnur

BNE

Teilnahmebeitrag 
Es wird ein Teilnahmebeitrag in Höhe von 25 € erhoben. 

Anmeldung 
Ihre Anmeldung richten Sie bitte schriftlich unter Angabe der  
Veranstaltungsnummer 2025-77 an das 

Bildungszentrum für Natur, Umwelt und ländliche Räume  
des Landes Schleswig-Holstein  
Hamburger Chaussee 25 | 24220 Flintbek 
E-Mail: anmeldung@bnur.landsh.de 
Online: www.schleswig-holstein.de/bnur  

Das Anmeldeformular und die Teilnahmebedingungen finden  
Sie hier: 
➢ Anmeldung: https://bit.ly/2025-77 

➢ Teilnahmebedingungen: https://bit.ly/2KbPQbZ 

Mit Ihrer Anmeldung erkennen Sie unsere allgemeinen  
Geschäftsbedingungen an. Sie erhalten kurz vor der  
Veranstaltung die Seminarbestätigung und die Rechnung. 

Anmeldeschluss 
Bitte melden Sie sich möglichst bis Dienstag, 18. November 2025 
an. 

Hinweis für Menschen mit Behinderung 
Um Ihnen die Teilnahme an unseren Veranstaltungen zu er-
möglichen, bieten wir Assistenztätigkeit an. Bitte setzen Sie sich 
bei Bedarf telefonisch oder per E-Mail mit uns in Verbindung. 

Programmänderungen 
Änderungen des Programms und die Möglichkeit der Absage  
von Veranstaltungen bleiben den Veranstaltern vorbehalten. 

Geben Sie dieses Detailprogramm bitte an Interessierte 
weiter.

Organisatorische Hinweise



13:00 Uhr Mittagspause mit Farmers' Market 
Der Farmers' Market ist ein Marktplatz mit regionalen, 
nachhaltigen Produkten. In lebendiger Atmosphäre 
wird hier probiert und in  
den Austausch gegangen. 

14:00 Uhr Innovationsforen Ernährung  
der Zukunft in Schleswig-Holstein 

Fachtag „Zukunft der Ernährung“ 

Wie sieht die Ernährung der Zukunft aus? Wie können alle Akteure 
entlang der Wertschöpfungskette von Lebensmitteln gemeinsam 
daran arbeiten, Schleswig-Holstein gesünder und nachhaltiger zu 
ernähren? Die Antworten darauf sind vielfältig – und genau das 
macht den Austausch so wichtig!  

Unter dem Dach ihrer BNE-Agentur bietet das BNUR diesen Fachtag 
zur Ernährung an. Das Thema verbindet Umwelt-, Gesundheits- und 
Gerechtigkeitsfragen und bietet zahlreiche Möglichkeiten für ein 
nachhaltiges Handeln. Diskutieren Sie mit, wie wir durch nachhal-
tige Entscheidungen unseren ökologischen Fußabdruck verringern 
können – vom verantwortungsvollen Konsum bis zur ressourcen-
schonenden Lebensmittelproduktion.   

Lassen Sie sich von spannenden Fachimpulsen anregen, kommen 
Sie mit anderen ins Gespräch. Gestalten Sie mit uns Perspektiven für 
ein nachhaltiges Ernährungsverhalten in Schleswig-Holstein.    

Teilnahmekreis 
Multiplikator*innen, die beruflich oder im Ehrenamt eine Verbin-
dung zu dem Thema Ernährung haben (z. B. Lebensmittelerzeu-
ger*innen, Vertreter*innen aus dem Lebensmittelgroß- und 
-einzelhandel), kommunale Vertreter*innen (z. B. Gesundheits- 
berater*innen auf kommunaler Ebene), Vertreter*innen aus dem 
Gastronomiebereich, Vertreter*innen aus Schule und Kita (z. B. 
Fachlehrer*innen, Erzieher*innen), BNE-Multiplikator*innen, Ver-
bände und Vereine sowie Interessierte allgemein 

Datum und Ort 
Dienstag, 25. November 2025, Holstenhallen Congress Center, 
Justus-von-Liebig-Straße 2-4, 24537 Neumünster 

Leitung 
Nicole Rönnspieß, BNUR 

Moderation 
Dr. Tanja Busse

09:00 Uhr Begrüßung  
Staatssekretärinnen Katja Günther, Ministerium für  
Energiewende, Klimaschutz, Umwelt und Natur (MEKUN),  
und Otto Carstens, Ministerium für Landwirtschaft, länd- 
liche Räume, Europa und Verbraucherschutz (MLLEV) 

09:15 Uhr Zukunftsbild Ernährung 2040 – mehr als ein Projekt? 
Regine Rehaag, KATALYSE Institut e. V., Köln 

09:45 Uhr Essen als Kulturphänomen an den Tischen der Zukunft 
Prof. Dr. Ines Heindl, Europa-Universität (EUF), Flensburg 

10:15 Uhr Zukunftstrends Ernährung und Gesundheit  
Dr. Petra Schulze-Lohmann, Deutsche Gesellschaft für 
Ernährung (DGE) e. V. Sektion Schleswig-Holstein, Kiel 

10:45 Uhr Kaffeepause 

11:15 Uhr Podiumsdiskussion zu den Einstiegsimpulsen 
mit Akteuren/Akteurinnen aus der Wertschöpfungskette 
von Lebensmitteln 
 . Eiken Struve, Landwirt mit Schweinehaltung 
. Jochen Brüggen von der H. & J. Brüggen KG 
. Jan Meifert von Edeka Meyer’s GmbH 
. und Levke Schwanz von der Verbraucherzentrale SH 

12:00 Uhr Leuchtfeuer in SH  
1. Projekt IMAGiNe

Dr. Heike Senkler, DGE 

2. Projekt „Gemeinsam Auftischen“
Johanna Krey und Laura Stjern, Heinrich-Böll-Stiftung 
Schleswig-Holstein 

3. Bildungsinitiative Landwirtschaft, Ernährung,  
Verbraucherschutz (BiLEV)
Stefanie Kip, MLLEV, und Stefanie Ortmann und  
Dr. Vera Plähn, EUF 

12:45 Uhr Good-Food-News – Gute Neuigkeiten aus dem Land 

Forum 1: Zukunftsorientiert gesund aufwachsen und gesund  
alt werden 
. Ulrike Holec, Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V. 

Sektion Schleswig-Holstein 
. Jessica Bahr, Gesundheitskita Nimmerland der Johanniter-

Unfall-Hilfe e. V., Regionalverband SH Süd/Ost 

Forum 2: Das Angebot ökologisch produzierter Lebensmittel  
erhöhen (Ökologischer Landbau)  
. Melissa Volland, MLLEV (angefragt) 
. Tina Zurek, Ökomarkt (angefragt) 

Forum 3: Ernährungssicherheit und Ernährungsgerechtigkeit 
. Antje Edler, Bündnis Eine Welt e. V. 
. Torsten Nolte, Brot für die Welt im Diakonischen Werk SH 

Forum 4: Pflanzenbetonte Ernährung stärken 
. Nicoline Henkel, Verein Zukunftsfähiges Schleswig-Holstein 
. Marcel Lungershausen, Cocina Kiel – CoWorking Kitchen 

Forum 5: Mehr Wertschätzung für Lebensmittel –  
Lebensmittelverschwendung reduzieren 
.  Moritz Dietzsch, ResteRitter im Kampf gegen  

Lebensmittelverschwendung 

Es finden zwei Durchgänge statt. 
Integriert ist eine Kaffeepause mit Forenwechsel 

15:45 Uhr Abschluss | Feedback 

16:00 Uhr Ende der Veranstaltung 
 


